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Skrei ist norwegisch und bedeutet ,Wanderer”. Die auch
Winterkabeljau genannten Fische legen ganze 1.000
Kilometer von der eisigen arktischen Barentssee bis zu
den etwas warmeren Kjistengewdssern rund um die
norwegischen Lofoten-Inseln zuriick, um zu laichen. Die
lange Wanderung lisst ihr schneeweifles Fleisch
wunderbar fest und fettarm werden.



